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IHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Jannas mporpamma ompejaensieT CoJAep>KaHUE M OPraHU3alMI0 BHEYPOUHOM NEATEIbHOCTH U
HampaslieHa Ha (popMHupoBaHUE y peOEHKA MO3UIMH TPU3HAHUS LICHHOCTH 3/10POBbSI, YyBCTBA OTBET-
CTBEHHOCTH 32 COXPAHEHUE U YKPETIJICHUE CBOETO 3/I0POBbs, Ha paCIIMPEHUE 3HAHUN 1 HABBIKOB yya-
IIUXCS IO TUTHEHUYECKOU KYIIbTYpe.

AKTYaJIbHOCTb U Ha3HAYEeHHUE NIPOrPaMMBbI

[Tporpamma pa3paboTana B COOTBETCTBUU ¢ TpeOoBaHUsIMH DeiepalbHbIX FOCYI1apCTBEHHBIX 00-
pa3oBaTeNIbHBIX CTAaHJAPTOB, OPUEHTUPOBAHA HA O0ecTieueHUE HHANBUAYATbHBIX TOTPEOHOCTEH 00Y-
YaIOIIUXCS C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEIUIEKTYyaIbHBIMU HApYLLIEHUSIMHI) U HAaIIpaBJIeHa Ha J10-
CTHKCHHE TUTAHUPYEMBIX PE3YJIbTaTOB OCBOCHUS alalTHPOBAHHON 00pa30BaTesIbHOM 001Iepa3BruBa-
IOLIeH IPOTrpaMMBbI ¢ Y4ETOM BbIOOpa y4acTHUKAMH 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH KYpCOB BHEYPOU-
HOM JIEATENBHOCTH. DTO MO3BOJSET 00€CIeYnTh eIUHCTBO 00s3aTenbHbIXx TpeboBanuii GI'OC Bo
BCEM IIPOCTPAHCTBE MIKOJIBLHOTO 00Pa30BaHUA: HE TOJIBKO Ha YPOKE, HO U 32 €ro MpejesiaMu.

310pOBbE YeIOBEKa — TeMa JOCTATOYHO aKTyallbHas JJisl BCeX BpeMEH 1 Hapo0B, a B XX| Beke
OHa CTAaHOBUTCA NEpBOCTENEHHONW. COCTOSHME 3/10POBbSl POCCUICKHUX IIKOJBHUKOB BBI3BIBAET CEPb-
€3HyI0 TpEBOTY CHEeIUaTucTOB. HarnsnuelM MokaszateneM HeOJIaromoiayuus sBISETCS  TO,
YTO 3/I0POBBE IIKOJBHUKOB YXYJIIAETCS MO CPABHEHUIO C UX CBEPCTHUKAMU JBAJALATh WU TPUI-
nath Jet Ha3aa. Ilpu sTom Hambonee 3HAYUTENHHOE YBEIHMUEHHE YaCTOTHI BCEX KIIACCOB OoJie3HEH
MIPOUCXOJIUT B BO3PACTHBIE TIEPHO/IBI, COBIAIAIONIHE C ITOyYeHHEM 0011ero 00pa3oBaHusl.

[To narabM MHCTHTYTA BO3pacTHOM (usunonorun PAO, mkonpHas oOpa3zoBareiabHas cpea mo-
pokaaeT GpakTophbl pUCKa HAPYIICHUN 30POBBS, C JICUCTBUEM KOTOPHIX cBsi3aHO 40 % HEraTuBHBIX
BIIMAHMM, yXYyJIIAIOLUX 3J0pOBbE AeTel HKonbHOro Bo3pacta. MccinenoBanus MB® PAO no3so-
JISFOT BBICTPOUTD LIKOJIbHBIE (PAKTOPBI PUCKA MO YOBIBAHUIO 3HAYMMOCTH M CUJIbI BIUSHUS HA 3]10PO-
BbE€ YUallINXCA:

- CTpeccoBasi eJarornyeckas TakKTHKa;

- HECOOTBETCTBHE METOJIMK M TEXHOJIOTHI 00yUeHHs BO3PACTHBIM M (DYHKIITMOHAIEHBIM BO3MOX-

HOCTSIM IIKOJIbHUKOB;

- HECOOJTI0/IEHUE 3JIEMEHTAPHBIX (PU3HOJIOTMUYECKUX U TUTUEHNYECKUX TpeOOBaHMM K OpraHusa-

MU y4eOHOro nporecca;

- HEJIOCTaTOYHAas FPAMOTHOCTh POJIUTENIEN B BOIIPOCAX COXPAHEHUS 310POBbS AETEH;

- IPOBAJIBI B CYIIECTBYIOIIEH cucTeMe (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUS;

- HHTeHCU(UKaIMs y4eOHOro npolecca;

- (pyHKIIMOHAIbHAS HETPAMOTHOCTH MEJIarora B BOIPOCaX OXPaHbl U YKPETIIEHUS 3J0POBbS;

- YaCTUYHOE pa3pyLIeHHE CIY>KO IIKOIbHOIO MEAUIIMHCKOTO KOHTPOJIS;

- OTCYTCTBHE CUCTEMHOM paboThl MO (POPMUPOBAHUIO LIEHHOCTEH 3710pOBbS U 3/I0POBOr0 00paza

KU3HH.

TakuMm oOpa3om, TpaJIUIIMOHHAS OpraHU3aIs 00pa30BaTEIBLHOrO IMpolecca CO3aET y HIKOJIb-
HUKOB MIOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE MEPETPY3KU, KOTOPHIE MPUBOAST K MOJOMKE MEXaHU3MOB CaMOpETy-
AU PU3HONIOTUYECKUX (QYHKIMK U CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO XpOHUUECKUX OoinesHeil. B pesyinb-
TaTe CYIIECTBYIOIIAs CHCTEMa IIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs UMEET 37J0POBhE3aTPATHBIN XapaKTep.

ITo MHEHUIO CIIENMATUCTOB-MEANKOB, BO3pacT OT OJHOrO roja 1o 15 jmer ropaszno BaxHee Ui
COXpaHeHHus OyIyIIero 310poBks, ueM ot 15 et go 60.

Kak moMo4b MKOIBHUKY, KaK CAENIaTh TaK, YTOOBI OH HA4YaJl )KUTh aKTHBHOM, MHTEPECHOM U MOJI-
HOIIEHHOM >ku3Hbl0? Kak chenaTe Tak, 4ToObl y4eHHE B ILIKOJE BbI3bIBAIO NPWIMB SHEPTUH, a



oOydeHue ObLIO B PaIoCTh, PA3BUBAJIO PeQIICKCHBHBIC YMEHUS yuamuxcsi? VIMEHHO B pEIICHUH ITHX
BOIIPOCOB U 3aKJIFOYACTCS AKTYaJbHOCTH ITPOTPaMMBbI «3TOPOBBIA 00pa3 KUZHM.

Ilens: obecrieunTh BO3MOXXHOCTh COXPAHEHHS 370POBbsI JICTEH B MEPUOJ OOYUYCHHS B IIKOJIC;
Hay4HTh JIeTel OBITh 3IOPOBBIMHU JYIION U TEIOM, CTPEMHUTHLCS TBOPHUTH CBOE 3JI0POBBE, TPUMEHSS
3HAHUS U YMEHHS B COTJIACUU C 3aKOHAMM MPUPOJIbI, 3aKOHAMH OBITHSI.

3aoauu:

e (dopmupoBarth y JeTel HEOOXOAMMBbIC 3HAHWS, YMEHHS M HABBIKA 10 3JJ0POBOMY 00pasy
JKW3HH;

e (dopmupoBaTh y JeTe MOTHBAIMOHHYIO c(hepy TMTHEHHYECKOrO TMOBEACHUS, OE30MacHOM
KU3HU, PU3NICCKOTO BOCITUTAHWS,

e oOecrieunBaTh GU3MIECKOE U MICUXUYECKOE CAMOPA3BUTHUC;

® YYUTh UCHOJIB30BATh MOJYUYEHHbIE 3HAHUS B TIOBCEHEBHOM KU3HU;

° I[O6PIB&TBC$I HOTpe6HOCTI/I BBITTIOJITHCHUS DJICMCHTAPHBIX ITPABUJI 3I[0p0BBeC6epe}KCHI/IH.

Hopmamuenyio npagoeyto ocnogy pabodell mporpaMmbl Kypca BHEYPOUHOM J€ATEIbHOCTH
«3710pOBBIN 00pa3 KU3HI» COCTABISAIOT CIEIYIOIINE TOKYMEHTHI:

1. Crparerus nanuonansHoii 6e3onacuoctu Poccuiickoit ®enepanuu, Ykas Ipesuaenra Poc-
cutickoir @enepanun ot 2 uronst 2021 r. Ne 400 «O Crparernn HanMoHaILHOUM Oe3omacHocTH Poc-
curickor Penepanym».

2. ®enepanbHblii 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne273 - @3 (B HOBOI1 penaxiuu) «O6 06pa30BaHUU B
Poccuiickoit denepanum».

3. Ilpuka3 MunucrepctBa 00pa3oBaHus M Hayku Poccuiickoit ®enepanuu ot 19.12.2014 .
Nel1599 — «O6 yrBepxaeHnn eaeparbHOro TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOrO CTaHIapTa 00y-
YaIOIIUXCS C yMCTBEHHON OTCTAJIOCTHIO (MHTEJUIEKTYalbHBIMU HApYLIEHUSIMU )» (B HOBOM PEaKIIMH).

4., Tlpuxa3 MunuctepcTBa 06pa3oBaHus W Hayku Poccuiickoii ®@enepanmnm ot 24.11.2022 r
Nel1026 — «O06 yTBepkaeHnu (heaepaabHON aaanTHPOBAHHON OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeNIbHOM Mpo-
rpaMMbl 00YYaroIMXCsl C YMCTBEHHOM OTCTAIOCThIO (MHTEIIEKTYyaIbHBIMU HapYLICHUSIMHU )».

BapuanTel peanu3anuu nporpaMMel ¥ (popMbl NpoBeIeHUs 3aHATHI

[Tporpamma peanuzyercs B pabote ¢ oOydarouumucs 1—4 K1accoB, B TEYEHHE OAHOTO y4eOHOTro
rojia, 3aHATHUs NPOBOAATCA 1 pa3 B HeAemto. 3aHATHS IO MpPOrpaMMe MPOBOJATCS B ¢opMax: Urpa,
Oecena, COpeBHOBAaHUE, KOHKYPC, BUKTOPHHA, HHCLIEHUPOBKA CUTYyallUi, IPOCMOTP BHUJIEOCIOKETOB,
nuT.Ao.

B3aumocss3b ¢ NpOorpaMmMoi BOCIIMTAHUSA

[Tporpamma Kypca BHEYpOUHOM 1€ TEILHOCTH pa3paboTaHa ¢ yu€TOM peKOMeHaluui (enepans-
HOW a/laTUPOBAHHONW OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl 00YHAIOIIUXCS C YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBIO (MHTEIUIEKTYyabHBIMU HApYIIEHUSIMH ). DTO MO3BOJISIET HA MMPAKTHKE COSMHUTH 00yda-
IOIYIO0 U BOCIIUTATEIbHYIO ACATEIBHOCTD I1€1arora, OpUeHTUPOBATh €€ HE TOJILKO Ha MUHTEIICKTY-
aJIbHOE€, HO ¥ Ha HPABCTBEHHOE, COLMAIIBHOE PAa3BUTHE peOEHKA. DTO NMPOSBIIAETCS:

— B BBIJICJICHUH B LIEJIM IPOrPAMMBI IEHHOCTHBIX IPUOPUTETOB;

— B IPUOPUTETE TUYHOCTHBIX PE3YJIBTATOB PEATU3ALMH IPOTPAMMbI BHEYPOUHOU AESATENBHOCTH,
HalleAMNX CBOE OTpaKEHUE U KOHKpeTu3aluio B mporpamme @AOOIT;

— B MIHTEPAKTUBHBIX (hOpMax 3aHATHI i 00y4daromuxcsi, 00ecneunBaroIuX UX BOBICYEHHOCTh
B COBMECTHYIO C I1€/1arOrOM ¥ CBEPCTHUKAMH JI€ATEIBHOCTD.



IleHHOCTHOE HATIO/THEHHE BHEYPOYHBIX 3aHATHI

Pabouas mporpamma mpoaoinKaeT peann30BbIBaTh MPEAMETHYIO 00iacTh «EcTecTBO3HAHME» U
«Duzndeckas KyJIbTypa», 0a30Bble yueOHbIe ACWCTBUS B COOTBETCTBUU C IaHHOW 00s1acThio. JlanHas
IIporpamMma JIOIOJIHSIET U PaCUIMpseT 3HaHUs, IPUBUBAET YCTOMYMBBIM HHTEPEC K 310pOBOMY 00pa3y
KHM3HH U TI03BOJISIET MCIIOJIb30BaTh 3TH 3HAHUS HA IIPAKTHKE.

Oco0eHHocTH padOTHI MeAArora mo nporpamMmme
JInuaocTHOE Pa3BUTHUC pe6éHKa — IJIaBHad LCJIb IIegarora. JIMYHOCTHRIX PE3YJIbTATOB IICAaror
MOJXKET JOCTUYb, YBJICKAs IIKOJbHUKA COBMECTHON M MHTEPECHOW UM 0OOMM MHOTOOOpAa3HOU Jes-
TEBHOCTBIO, TIO3BOJISIONIEH PACKPBITh MOTCHIIMAT Ka)IO0TO, MCIOIb3Yys pasHble (GOPMBI PabOTHI,
yCTaHaBJIMBasi BO BPEMsI 3aHATHI JOOPOKENATENbHYO0, MTOAJIEPKUBAIOILYIO aTMOC(Epy, HAChIIIAs 3a-
HATHUA HCHHOCTHBIM COACPKAHUCM.
3aaya nejarora - HAy4uTh JIeTeil BECTH 310pPOBbIil 00pa3 KU3HU.

Conep:xaHue Kypca BHEYPOUYHOI 1eITeJIbHOCTH «310POBbIii 00pa3 :KU3HW»




1 knacc
JApy:xu ¢ Bogoi.

Cosgertsl [loktopa Bonbl: ocobeHHOCTH Opranu3ma 1 3a00Ta o cBoeM 3/10poBbe. Kak Boja momoraer
n30aBUTHCS OT MUKPOOOB.

IIpaxmuueckue 3anamus

Hrpa «Ipy3ss Boga u Meuio». MHcueHnpoBka oTpbiBKa u3 ckazku «Mounnoasip» K.UykoBckoro.
3adora o riasax.

I'maza — riaBHbIE HOMOIIHUKY yennoBeka. [IpaBuiia GepeXHOro OTHOLIEHHUSI K 3PEHHUIO.

IIpaxmuueckue 3anamus

I'mmuacTtuka ns rnas. Urpa «Ilone3no-spenno». IIpoBenenue onbita «Bo3nelcTBue cBeTa Ha 3pauoK
rjiaza»
¥Yxox 3a ymamu.

YroOB! yiu ciapllany: Kak cOepeyb opraHbl ciyxa

IIpaxmuueckue 3anamus

Camomaccax yue. OnbIT «3Bydaliuii npeamer»
¥Yxon 3a 3ydamu

[Touemy 3y0b1 60sT. UTOOBI 3yOBI OBLITH 310pOBBIMH. Kak COXpaHUTH YIIBIOKY 310pOBOIA

IIpaxmuueckue 3anamus

VYnpaxuenue «Crpstaniblii caxapy. IIpaktukym «dnctka 3y6oB». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Yxoxa 3a pykaMu ¥ HOTaMHU.

«Pabourie HHCTPYMEHTBI YeJIOBEKa»: PyKHU U HOTU. YXOJ 38 HOTTAMH.

Ipaxmuueckue 3anamus

Urpa-copeBHoBanue «Krto Oonbe?» JluHaMuyeckuii yac

KoHkypc 3HaTOKOB IOCTIOBHIL ¥ TOTOBOPOK
3aboTa o0 Koxe.

3aueM yenoBeKy koxka. Hanexnas 3ammra opranusma. Ecim koka nospexnaeHa. [IpaBuna yxona a ko-
Ken.

IIpaxmuueckue 3anamus

Urpa «Yranpaii-ka». OnsIT «IlouyBcTByit npeamer». [IpakTukyM: okazaHue nepBoi MOMOILHU IIPH T10-
BPEXKJIEHUU KOXKHBIX TOKPOBOB.
Kak caenyer nurarbes.

[Tutanue — HEOOXOAMMOE YCIOBHE ISl )KU3HU YellOBEKa. 3J0poBasi MUIA AJisl Bcell ceMbU. Sl BbIOU-
pato kamry!

Ilpaxmuueckue 3anamus

3ansaTue-oocyxaeHue no cruxorsopenuto C.Muxankosa «IIpo 1eBoUKy, KOTOpas INIOXO KyIIajay.
Hrpa «YTto paspymaer 310pOBbE».
Kak cnesaTh COH moJ1€3HBIM.

CoH — ny4iuee sekapcTBo. ['urnena cha.

Ipaxmuueckue 3anamus

Urpa «I1noxo-xopomo» (1o ruruexe cHa). Ananus ctuxotBopenusi C.Muxankosa «He cnaTtb»
Hacrpoenue.

becena»Ot yero 3aBUCUT HACTPOEHUE)

IIpaxmuueckue 3anamus

JluHamuueckuit yac. YupaxHeHus «Az0yka BolmeOHbIX c10B», «COTBOPH COJIHIE B ceOex»

becena c aktuBHBIM citymanueM «Kak co3garh Xopolee HaCTPOESHUE.

IIpaxmuueckue 3anamus

AnketupoBanue «JIroOums - He mobumby. Paborta ¢ mocnoBumamu. Urpa «3akoH4uu pacckasy

5



IloBenenue B mIKoJIE.
IIpaBuna noseneHus «S — yueHUK».
IIpakmuueckue 3anamus
Urpa «Kaxko# Tel yuenuk». AHanu3 ctuxotBopenus b.3axonepa «Ilepemenay. Urpa-npaktukym «B
CTOJIOBOI.
Bpennble npuBbIYKH.
BpenHble npUBBIUKY U UX BIUSHUE HA 3I0POBBE YEIIOBEKA.
IIpakmuueckue 3anamus
Urpa «Jla — net». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. AHAIIU3 CUTYaLUH.
MpbInbl, KOCTH M CyCTaBbl.
becena no teme «Ocanka — crpoiinas cnuHa!» [IpaBuna s nogaepxkanust IpaBUIbHON OCAaHKH.
Ilpakmuueckue 3anamus
O310poBUTENIBHASI MUHYTKA «XO0XKIEHUE IO KaMyIlIKaM». J[nHaMu4ecKuil yac.
Kak 3akanarbca. O0Tupanue u o0J1uBaHue.
Ecnu xouemnib 6bITh 310p0B — 3akainsiics! [llecTh mprU3HAKOB 30POBOTO M 3aKAJTEHHOTO YEJIOBEKa.
Ilpakmuueckue 3anamusl
Knacchas BeicTaBka « MBI ApY>KUM ¢ GU3KYIBTYpoid U ciopTom». Urpa «Opyaur»
Kak npaBuibHO BecTH ce0st Ha Bojie
[TpaBwia 6e3omacHOCTH Ha Bojie. Kak Hay4IHuThCs T1aBaTh (COBETHI)
Ilpakmuueckue 3anamus
[TogBuxHbie urpel «Mope BoaHyeTcs», «CoByIIKa»
U cHOBa M ruruene
Ananu3 «Bpennbix coBetoB» I'.Ocrepa u «Ouenb npapnuoi ucropumn» JI.JxHuna.
Ilpakmuueckue 3anamust
BuxTtopuna «Hucrora u 3q0poBbe». Urpel «Ilucemay, «Otranaii-ka!»
O nosab3e BATAMUHOB.
becena «Yro s 3Har0 IpO BUTAMHUHBD.
Ilpakmuueckue 3anamus
NucuennpoBka «Crop oBouiei». Urpel «Bepriku u kopemkn», «Kto 6oibme». CroxkeTHO-posieBast
urpa «Mbl U1IeM B Mara3uH»
Hama 6e3onacHocTb.
becena «O4eHb MOAO3PUTENBHBIN THIDY
Ilpakmuueckue 3anamusl
[IpakTukym «Onun noma» «BcTpeua Ha ynuie»
Haponaubie urpsl.
Pacckas 0 HapoAHBIX MOABMIKHBIX UTpaxX
Ilpakmuueckue 3anamus
PasyuuBanue urpsl «I'opoaku»
HHoaBu:KkHBIE UTPBI
JlokTopa npupoas! (06001IeH e)
IIpakmuueckue 3anamus
PasyunBanue urp «Cankn», «Pycckas nanra»
2 Kkiace
IHoyemy MBI Dos1EEM.
[Ipuuunnel Ooneznu. [IpusHaku 6one3HU.
IIpakmuueckue 3anamus
Tect «TBoe 310poBbe. Mrpa-copeBHoBanue «Kto 6omnbmie?» [paktukym «Kak moMous 60J1bHOMY»
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KT0 1 kak npenoxpansier Hac oT 00Jie3HeH
Kak opranusm nmomoraet cebe cam? UTo Takoe 310pOBBIii 00pa3 ®KU3HU. Pexxum maHs.
lIpakxmuueckue 3anamus
Tect «YMeews s TeI TOTOBUTH YPOKHU?» CocTaBieHne naMaTku. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
KTo0 Hac geywur.
Kakue Bpaun Hac neuyat. BeTpeda ¢ Bpauom-nieinaTpoM.
IIpaxmuueckue 3anamus
JnHamuyeckuil yac. Bameonorndeckuii camoaHaius.
IIpuBuBKH OT (0JIe3HEH.
Wudexnmonnsie 6one3nu. O mpuBUBKaXx.
lIpaxmuueckue 3anamus
Urpa-copeBHoBanue «Kto Oosbme?» Ananus cruxorsopenust C.Muxankosa «IIpuBuska». Urpa
«Ilonesno — BpenHO»
YT0 HYKHO 3HATH O JIEKAPCTBaX.
Kakue nekapctsa Mbl BelOupaem? [loMarisss anreyka.
IIpaxmuueckue 3anamus
Urpa «Baneonornueckuii ceeropopy». [Ipaktukym «B anrexe»
Kak u3bexaTnb oTpaBiieHmii.
OtpaBnenue nexkapcrBamu. [IuieBbie oTpaBIeHUs.
IIpaxmuueckue 3anamus
Urpa-copeBHoBanue «Kto orBetut npaBuiibHo?» [Ipaktukym «Ilomoru cede cam». O310poBUTENbHAS
MUHYTKAa.
Bbe3onacuHocTh npu J1000i norozje.
Ecnu connevno u xapko. Ecnu Ha ynune 10Xkap U rposa.
IIpaxmuueckue 3anamus
Urpa «ITone3zno — BpeaHo». JlnHaMu4ecKuii yac.
IIpaBusa Ge30nacHOro NoOBe/ieHUs B I0Me, Ha yJIHLe, B TPAHCIIOpTe
OmnacHocTs B HamieM gome. Kak Bectu ce0s Ha ynuiie.
IIpaxmuueckue 3anamus
Urpa «Baneonorunueckuii ceeropopy». Ilpaktukym «llemexonnsiit nepexoa». MUrpa «Jla u Het»
IIpaBuia noBeaeHus1 Ha Boje
Bona — namr gpyr. IIpaBuiia Kynanusi B OTKpBITOM BOJIE.
IIpaxmuueckue 3anamus
Junamnuecknii yac. Buktoprnna «Bogoemsl Halein MECTHOCTH
IIpaBuia oOpauieHusi ¢ OrHeM.
Urto06b! oroHb He NpUuMHWI Bpeaa. [IpaBuiia noBeneHus npu noxape.
IIpaxmuueckue 3anamus
IIpakTryeckas pabota «DBaKyarus npu noxape B mkone». Komannnas urpa «IloskapHas kacka»
Kak y0epeubcsi 0T mopaskeHHsl 3JIeKTPHYECKHM TOKOM.
Yem omnaceH annektpuueckuii Tok? [IpaBuia oOpaiieHus ¢ ObITOBBIMU JIEKTPOIIPUOOPAMHU.
IIpakmuueckue 3anamus
[TepBast moMonIs MOCTpaJaBIIEMY.
Kak y0epeubcst oT mope3oB, yuiu0osB, nepejioMos.
TpaBmbl. Kak kazaTe nepByro moMoOIIb.
IIpaxmuueckue 3anamus
IIpaxTrkym o teMme. JIMHaMUYECKUN Yac.
Kak 3alMTHTBCH 0T HACEKOMBIX.



VYkycsl HacekombIX. Kak oka3aTe IepByIO TOMOLIb.
IIpakmuueckue 3anamus
[IpakTukym o teme. Bukropuna «Hacexkombie»

IIpenocTopoxkHOCTH NPU O0OPANIEHUH € dKMBOTHBIMH.

Yro MbI 3HaeM o cobakax u komkax? IlepBas momols npu ykycax kouiek u cobax. [Ipasuina obparue-

HUS C )KUBOTHBIMH.

IIpaxmuueckue 3anamus
AnkerupoBanue «YersepoHoruii apyr». [lpaktukym «Ilomoru cebe cam»

ITepBasi noMoLb IPU OTPABJICHUH KUAKOCTSIMHU, NHUIIEH, TAPaAMH, Fa30M.
OtpaBneHue s,10BUThIMU BelecTBaMu. OTpaBiieHHE yrapHbIM ra3oM. llepsas nmomous.
IIpakmuueckue 3anamus
IIpakTkym 10 TEMe.

ITepBasi moMoLIb NPH NEPErpeBaHUHU U TEIJIOBOM yAape, IIPH 03K0rax U 00MOPOKEHHH.
Kak nomous cebe npu TernaoBoM yaape. Kak yoepeubcst oT Mopo3a.

IIpaxmuueckue 3anamus
[Ipaktukym «Ilomoru ceGe cam»

IlepBasi nomMoub Npu TpaBMax.

Pactsoxenue cBsi30k U BBIBUX KocTei. [lepenombl. Eciu Th1 ymmOcest wim mopesarcs.
IIpakmuueckue 3anamus
Hanoxenne xonognoro kommpecca. Hanoxenue munsl. buHTOBaHME paHBbI.

ITepBasi moMoIbL NPHU NONAJAHMU HHOPOAHBI TeJl B IJ1a3, YX0, HOC.
Ecnu B ri1a3, yxo, HOC WM TOPJIO NTONIAJIO IIOCTOPOHHEE TEJIO
IIpaxmuueckue 3anamus
[IpakTukym no teme. O310pOBUTENBHAS] MUHYTKA.

IlepBasi noMoLb NPHU YKyCAX HACEKOMBIX, 3Meil, C00aK U KOIIeK.
VYkycsl 3mei. [IepBas momonis.

Ilpakmuueckue 3anamus
Urpa «Camblii BHUMATEIbHBIN

Ceropgnsimiaue 3a00TbI MeIMIMHBI
Hewusneunmele 6one3nu Beka. Kak BbipacTu 310poBbIM. S BEIOMpato ABMKEHHE.
IIpaxmuueckue 3anamus
Tect «Onenu ceds cam»

Yero He Hag0 00ATHCH.

Kak BocniuTeIBaTh yBEpeHHOCTh U OeccTparire. Yero Mel Goumcs.
Ilpakmuueckue 3anamus
«Hapucyi cBoi cTpax»
Jdo0pbiM ObITH NPpUSITHEE, YeM 3JIbIM, 3AaBUCTJIMBBIM H KATHBIM.
VYuumcs nenats 106po. Cremu fenars 100po.
IIpakmuueckue 3anamus
Urpa «Ilouemy 310 mpouzonuio?». Jlekcuueckas paborta ¢ mocIOBULIAMH O 10Ope U 3J1€.

ITouemy MBI TOBOPHM HeNpaBay
[Tomosket mu Ham oOman?. HempaBnia v J105Kb B MOCIOBHIIAX U MTOTOBOPKAX.
Ilpakmuueckue 3anamus
[IpakTuueckas pabota co cinoBapem C.M.Oxerosa. Ananus curyauuu (pacckas JI.Toncroro «Ko-

CTOUKA»)

Iloyemy MBI He c1yLIaeM poauTe/ei.



Hano nu npucnymmBarbes k coBeTaMm poauteneil. [loueMy netu u poautenu He Beeria HOHUMAIOT
ApYT Apyra.
IIpakmuueckue 3anamus
Hrpa-tect «Mowu 00uIbD»
Hanxo ymeTh ciep:kuBaTh ceosl.
Bce nu sxenanus BoimonHuMel. Kak BocriutaTth B ce0e CIep>KaHHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamus
Urenue no poisim ctuxorBopeHus A.bapro «leBouka-peByuikay. JluHaMuueckuii yac.
He rpbi3n HOrTH, He KOBBIPSIH B HOCY.
Kak oTyunts ce0st OT BpeAHBIX IPUBbIUCK.
Ilpakmuueckue 3anamus
Hrpsl «/laBail TOroBopuM», «Jl0CKaku CI10BEUYKO»
Kak oTHOCHUTBCS K HOJapKaM.
Kak npuHuMaTh 1 gaputh NogapKu.
Ilpakmuueckue 3anamust
PaspirpeiBanue u aHanu3 CUTyaluii o TeMe.
Kak cienyer 0OTHOCHTBCH K HAKa3aHUSAM.
Haxka3zanue — kak cpeicTBO BOCIIUTAHHUSI.
IIpakmuueckue 3anamus
Ananus curyauuu (ctuxorBopenue J.MoikoBckoit «B o6une»)
Kak Hy:KHO ogeBaThCs.
Onexna.
Ilpakmuueckue 3anamust
Urper «KTo 6onbiey, «IIpaBunbHblii 0TBET». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
Kak BecTHu ce6s1 ¢ He3HAKOMBIMH JHOIbMH.
OTBeTcTBEeHHOE MOBeIeHNnEe. A30yKa JTMYHON 0€30MaCHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus
[IpakTukym no Teme (IpOUrpbIBaHUE CUTYALIU)
Kak BecTH ce0s, eciM UTO-TO 0OJIMT.
Yro takoe 60JIb.
Ilpakmuueckue 3anamusi
Kpoccopna o teme.
Kak Bectu ce0s 3a cToJiom.
CepBupoBka croia. [IpaBuna noBeaeHus 3a CTOIOM.
Ilpakmuueckue 3anamus
[IpakTukym «CepBUpPOBKa CTOIA»
Kak Bectu cedst B rocrsix.
ThI uaems B rOCTH.
IIpakmuueckue 3anamus
I'.Ocrep «Bpennsie coetb». Urpa «I'octu Ha nopore»
Kak BecTu ce0s1 B 0011eCTBEHHBIX MeCTaX.
Kak Bectu ce6s B Tpancniopte 1 Ha ynune. Kak Bectu ce0s B Tearpe, KHHO, IIKOJIE.
Ilpakmuueckue 3anamus
[IpakTukym « MBI — Maccaxupei»
«Hexopommue cioBa». Heno0pble myTkm»
YMeeM 11 Mbl BEXKIIUBO O0OIIATHCS 1O TeaepoHy. YMeeM JIM Mbl pa3roBapuBaTth MO TenedoHny.
IIpakmuueckue 3anamus



Urpsr «KommumenT», « Tenedon»
Yro ges1aTh, €CJIM He X04YeTCH B LIKOJIY.
becena ¢ akruBHBIM citynianueM «Ilomoru cede cam»
IIpaxmuueckue 3anamus
Konkypc pucynkos «llIkosia Moeid MeUThD»
YeMm 3aHATHCS NOCTIE HIKOJIBI.
YMeit opranu3oBaTh CBOM JJOCYT.
IIpakmuueckue 3anamus
CruxoTBOpHBII MOHTaX «O CBOOOIHOM BpPEMEHN»
Kaxk BbI1OUpaTh apy3eid.
Becenpl ¢ akTHBHBIM ciymanueM «UTo Takoe HacTosmas Apyxk0a», «KTo MOKET CUMTaThCsl HACTOS-
LM JIPYTOM»
IIpaxmuueckue 3anamus
Urpel «Xouy OBITh...», «J[I0OUT — HE TOOUT»
Kak nomousb poauressim.
Kak noctaBuTh poauTensiM pagocTh.
Ilpakmuueckue 3anamus
Urpse1 «Eciu 651 5 ObUT B3pOCIBIM. .. »
Kak nomoub 60/1bHBIM B 0€CIIOMOIIHBIM.
Ecnu xoMy-HHOYIb Hy’KHA TBOS TOMOITb. «CHemuTe aenatb J00poy»
IIpaxmuueckue 3anamus
Amnanu3s ctuxorBopenus E.bnarununoii «Ham nenymkay». PoneBas urpa «IIpaBuiio 1o6poTs»
IToBTOpEHHUE.
Orownek 310poBbs. [lytemectBue B ctpany 310poBbs. KynbTypa 310poBoro o0pasa xHU3HH.
IIpakmuueckue 3anamus
VYpok-copeBHoBanue «KynbTypa 310poBOro o0pasza Ku3Hm»
4 kJaacc
Hae 310poBbe.
Yro Takoe 310poBbe? Uto Takoe amonuun? Uysctea un nocrynku. Ctpecc.
IIpaxmuueckue 3anamus
N3mepenne yactoTsl mynsca. Mrpel «laBait moroBopum», « TBoe ums»
Kak noMo4b cOXpaHHUTH 310POBbeE.
VYdauMmcs 1ymath U IeiicTBOBaTh. YUHUMCS HAXOJUTh MPUYMHY U MOCIEICTBUS COOBITUN. YMel BbIOU-
paTs.
Ilpakmuueckue 3anamus
Tpenunr 6e3onacHoro noseaeHus. Urpa «HazoBu nmociaeacTBust COOBITHIN
Y10 32aBHCHT OT MOEro pelieHusl.
S npunuMaro pemienue. £ oTBeyaro 3a CBOE pELICHUE.
IIpakmuueckue 3anamus
Amnanmu3s ctuxorBopeHus «Hto kpacuseit Bcero?» Urpel «HUTo s 3Hato o cebey, « Ternbie 1agoHm»
371011 BosIIeOHUK TalaK.
UTo MBI 3HaEM O KypEeHUHU.
Ilpakmuueckue 3anamus
Urpa «BomnmeOHsIi cTym». luHamudeckuii yac.
ITouemy HekoTOpPBIE NPUBBLIYKH HA3bIBAIOTCSI BPEAHbIMM.
3aBUCUMOCTb. YMeH cka3aTh «HeT». Kak cka3aTh «HeT». [loueMy BpeqHON MIPUBBIUKE Thl CKAXKEIID
HET.



IIpakmuueckue 3anamus

«51 ymero BEIOMpAThY - TPEHUHT 0€30MacHOTO MOBEICHHS.
ITomoru cede cam.

becena «BoneBoe noBeaeHme»

IIpaxmuueckue 3anamus

Urpa «/lepeBo penieHuii»
3710i1 BOJIIIEOHUK — AJIKOI'0JIb.

AJKOTOJIBb. ANKOTOJIb — OMIMOKA. AJIKOTOJIb — CJIENali CBOM BBIOOP.

Ilpakmuueckue 3anamus

Amnanmu3s 6acuu C.MuxankoBa «Henprommii Bopooeit». Urpa «Crucok mpodiem»

371011 BOJIIIEOHUK — HAPKOTHK.

becena «HapkoTuk — cMepTh»

IIpaxmuueckue 3anamus

«HapkoTuk» - TpeHUHT 0€30MacHOr0 MOBEICHMS.

MbgbI — 0gHA ceMb»

MasibunilKy U 1eBYOHKU. Mos ceMbsl.

Ilpakmuueckue 3anamus

BricraBka pucyHkoB «Mos ceMbsi» [Ipaznuuk «Ilana, mama, st — CIOpTUBHAS CEMbsD)
IloBTOpEHME.

Hpyx06a. YMeeM JIn Mbl IPAaBUIIBHO NMUTAThCs. S BeIOMparo kamry. YuctoTa u 370poBbe. UncroTra U mo-
psanok. bynem nenath xopouio 1 He OyaeM mi1oxo. S 310poBbe cOepery — cam cebe s IOMOrYy.
bynsTe 3m0poBsI!

IIpaxmuueckue 3anamus

Urpa-nyremectBue «OTKyna 0epyrcs rpsasaynn». KBH «Hare 310poBbe». [leHb 310pOBbsL.

IlnannpyemMsble pe3y/ibTaThl OCBOCHHSI KYpPCa BHEYPOYHOM AeSITEIbHOCTH
«3aopoBblii 00pa3 ku3HN» 1-4 KIaccsl




JIMYHOCTHBIMH Pe3yJIbTATAMM OCBOCHUS YUAIIUMUCS COJIEPKaHUS IPOTrpaMMBI 110 (popMupoBa-
HUIO  370pOBOro M Oe3omacHoro  oOpas3a  KM3HM  SIBJISIOTCA  CIEAYIOLIME  yMe-
HUS:

— AKTUBHO BKJIIOYATHCS B OOILIEHHUE U B3aUMOACHCTBHE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHIIMIIAX yBaXKe-

HUS u JIOOPOXKEIATETHHOCTH, B3aMMOIIOMOIIY u coTnepeKuBa-
HMUS,

—OBJIA/ICTh HABBIKAMU OEPEKHOTO OTHOIICHHS K CBOEMY 3JI0POBBIO H 3JJ0POBBIO OKPYKAIOIIIUX,
PEAYTIPEKACHUS 3a00JI€BaHUH, OKa3aHus nepBoit MeIUIMHCKOM Io-
MOIIIH;

— TPOSIBIIATH JUCHUITIMHUPOBAHHOCTD, TPYIOII00ME U YIIOPCTBO B IOCTHKCHNUH TTOCTABICHHBIX
HeJei;

— OKa3bIBaTh OECKOPBHICTHYIO ITOMOII[b CBOUM CBEPCTHHKAM, HAXOJUTh C HUMHU OOLIMH S3BIK U
o0I1I1e MHTEPECHI.

Ba3oBbIMH y4eOHBIMHU JeHCTBHSIMHU yUYaIIUXCs HA Tarle HAYaJIbHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUs O
(hOpMHUPOBAHUIO 3I0pOBOTO u 06e301acHOTO obpaza KUZHU SIBJISI-
IOTCSI:

— YMCHHA OPraHU30BbIBATH CO6CTBCHHyIO ACATCIIBbHOCTD, BI)I6I/IpaTI) M UCIIOJIB30BAaTh CpCACTBA JIA 10O~

CTIIKCHHS e€ 11eIH;

— YMCHUSA AKTHBHO BKJIIOYATHCS B KOJUJICKTHUBHYIO ACATCIIbHOCTD, B3aHMOZIeI>'ICTBOBaTI> CO CBCPCTHU-

KaMU B JIOCTHKCHUU OOIIUX TEJICH;

— YMEHUS JIOHOCUTh HH()OPMAIIHIO B TOCTYITHOM, SMOIIMOHATBHO-IPKOH (hopMe B mporiecce odie-
HUA U B3aHMOHCﬁCTBHﬂ CO CBCPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMU JIIOAbMHU.

— yMeHHUsl 00eCreYnBaTh 3alIUTy ¥ COXPAHHOCTh NMPHUPOABI BO BPEMsl aKTUBHOTO OTIIbIXA M 3aHSATHH
(bu3NIECKOil KyIbTYypOii;
— YMEHHS OPTaHH30BBIBATh CAMOCTOSTEIBHYIO IEATEIBHOCTh C YIETOM TpeOoBaHMii e€ Oe30macHo-

CTH ;
— YMEHHS aHAJIM3UPOBaTh U OOBEKTUBHO OLIEHHWBATH PE3yJbTaThl COOCTBEHHOTO TPyAa, HAXOIUTh
BO3MOYXHOCTH H CIIOCOOBI UX YITYUIIICHHUS.

HpeIlMeTHbIMI/I pe3yJbTaTaMi OCBOCHHA yUalllUMHUCA COACPIKaHUA IMMPOrpaMMbl 11O q)OpMI/IpOBaHI/IIO

310poBOro M Oe3omacHOro o0pas3a  KHM3HM  SBISIOTCS  CIEAYyIOIIUe yMe-
HUA: —
TUTAHUPOBATH 3aHATHS (PU3MYECKUMH YIPAOKHEHUSIMH B PEKUME JHS, OPraHU30BBIBATh OTABIX H TOCYT
c VICTIOJTb30BaHHEM CpenCTB Gusrueckoi KYJIb-
TYpHI; — TIPENCTABIATh

($u3NYECKYIO KyJIbTYpY KaK CPEICTBO YKPEIUIEHHUS 310pOBbs, (pU3NMUECKOro pa3BuTus U Gu3nueckoi
MIOATOTOBKH YEJIOBEKA;

— TMPUMEHSATh 3HAHUS, YCTAHOBKH, JUUYHOCTHBIE OPUEHTUPBI U HOPMbI TOBEACHMsI, 00ecreurnBaro-
M€ COXpaHEHHEe U YKpeIUleHue (U3UYECKOro, ICHXOJOTHYECKOT0 M COLMAIBHOTO 370pO-
BbS;
— OpraHU30BBIBaTh U IIPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU IIOABUKHBIE WUIPBI U DJIEMEHTHI COPEBHOBA-
HU;

— NPUMCHATH ) KU3HCHHO BAKHBIC ABUTATCIIbHBIC HABBIKU U YMCHHA pPA3JIMYHBIMU CHOCO6aMI/I, B pas-
JIMYHBIX U3MCHAIOINXCA, BAPUATHBHBIX YCIIOBHUAX.

Kane}mapno-TeMaaneCKoe IJVIAaHUPOBAaHUE Kypca

1 xkaacce



Ne Tema yuebHoro 3ans1i- | Bee Conepxanue eI TeNbHOCTH Hara
n/m TUS ro po-
ya- Bee-
COB Teopernueckas [IpakTrueckas yacTh 3aHATHs/ | HUS
4acTh 3aHATHS/ ¢dbopma opranuzanum AesTeIbHO-
dbopma opranuza- CTH
IIUU JICATEITHHOCTH
1 Jenp 3Hanuit 1 | Ilpa3gauk 01.09
/pyascu c 6o0oit -2 uaca
2 | CoBethl 1OKTOpa 1 | Temaruueckas Oe- Urpa «Ipy3bs Boga u MbLioy. 08.09
Bogpr. celia ¢ JIeMeH- WHcnieHnpoBKa OTphIBKA U3
TaMH UTPbI cka3ku «Mongoasip» K.UykoB-
CKOTO.
3 | Hpy3bs Bona u Msbuio. 1 3aHsTHE-UTpa MBITBE U BBITUPAHUE PYK 15.09
3abooma o 2nazax - 1 yac
4 I'masa — riaBHEBIE 1 Temaruueckas Oe- I'mMmuacTHuKa Ui ri1as. 22.09
MIOMOIIIHUKY YEJIOBEKA. cela ¢ dJIeMeH- Urpa «Ilone3Ho-BpeHO»
TaMU UTPbI
Yxo00 3a ywamu - 1 uac
5 | YroOBl ymy CIbILIaIm. 1 | TemaTtuueckas Ge- Camomaccax ymei. 29.09
cena € 3JICMCH- OnbIT «3ByYaliuii mpeamMeTy
TaMU OIIBITOB U
Ha0JII0/ICeHU I
Yx00 3a 3yoamu — 3 uaca
6 | [Touemy 60T 3yOBI. 1 | TemaTtuueckas Ge- VYnpaxHenue 06.10
cela ¢ dIIeMeH- «CripsiTaHHBINA caxapy.
TaMU UTPbI
7 | UroOsl 3yObI ObLTH 1 | TemaTudeckas Oe- [TpakTHKyM «9UCTKA 3yOO0BY. 13.10
3/10pPOBBIMH. ceJla C HJIEMEH-
TaMU UTPBI
8 | Kak coxpaHuthb 1 | Urpa-copeBHOBa- O310poBUTENBHAS MUHYTKA. 20.10
yIIBIOKY KpacHBOM HHE
¥Yxo00 3a pykamu u nocamu — 1 uac
9 | «Paboune 1 | TemaTtuueckas Ge- Urpa-copeBHoBaHME 27.10
UHCTPYMEHTBI» cela ¢ dIeMeH- «KT0 6ombI1IE?»
YeJoBeKa TaMU UTPBI
3aboma o xosice — 3 uaca
10 | 3auem 4enOBEKy KOXKa. 1 | Temaruueckas Oe- Urpa «Yranaii-ka». 10.11
cena ¢ dJieMeH-
TaMU UTPBI
11 | HagexxHas 3amuTa 1 | Ypok-npaktukym OmneiT «IlouyBCTBY# peaMeT». 17.11
opranmu3ma C DJIEMEHTaMHU
OIIBITOB
12 | Ecnu koxa 1 | Ypok-urpa c aie- Kak oka3zaTp nepByro noMmomipb 2411

MOBPEXKJICHA.

MEHTaMH TIPaKTH-
KyMa

Kak cneoyem numamuca — 2 uaca




13 | Iluranue — HeoOXoaAU- 1 Temarnueckas CruxorBopenue C.Muxankosa | 01.12
MOE YCIIOBHUE IS Oecena-akckypeust | «IIpo AeBOUKY, KOTOpas TIOXO
KU3HH YeJIOBEKa. KYyIIaJia

14 | 3popoBas numa aJis 1 VYpok-urpa c ane- | Urpa «Hro paspymaet 3q0poBbe» | 08.12
BCEH CeMbH. MEHTaMH OIBITOB

Kax coenamo con nonesnvim — 1 uac

15 | CoH — nyuiee 1 | Temaruueckas 6e- | Urpa «Ilnoxo-xopomo» (mo ruru- | 15.12
JIEKapCTBO. ceJla C JIEMEH- €He CHa). AHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS
TaMU UI'PHL U aHa- C.Muxankosa «He cratb»

JIM30M CUTYyaluu

Hacmpoenue - 2 uaca

16 | Kak Hactpoenue? 1 | TemaTtuueckas Oe- | YmnpaxHeHus «A30yka Bommeo- | 22.12

cella C 3JIEMEH- HBIX clIOBY», «COTBOpH
TaMHU MPaKTHUKyMa

1 aHKCTHUPOBAHUA

COJIHIIE B ceOey

17 | S npuiuen U3 MWKOJIbL. 1 | TemaTtmueckas Ge- | becena ¢ akTHBHBIM CIIyIIaHUEM 29.12
cea ¢ 3JIEMEH- «Kak co3nmars xopouiee
TaMu UT'PBI, pa- HACTPOCHHUE.
MaTH3allliy, aHKe-
THPOBAHHMSI
Iloseodenue ¢ wixkone — 2 uaca
18 | S — yyenux 1 | Temaruueckas 6e- | Urpa «Kakoii To1 yuenuk». Ana- | 12.01
ccla C 3JICMCH- U3 cTuxoTBOpeHus b.3axo-
TaMu UIPBI nepa «IlepemeHay.
19 | A — yuyenuk 1 | Temartmueckas 6e- | Hrpa-mpakrukym «B cronooit». | 19.01
cesla C aHAJIN30M
CUTYAIIH
Bpeonwie npugvruku — 2 uac
20 | BpenHble NpUBBIYKU 1 | TemaTtnueckas Oe- Urpa «/la — HeT». 26.01
ceqa ¢ dJIeMeH-
TaMH UTPBI
21 | BpeaHble NIpUBBIYKU 1 | TemaTtnueckas Oe- O310poBUTENBHAS MUHYTKA. 02.02
cena ¢ dJIeMeH- AHanu3 cuTyauui.
TaMH JpaMaTH3a-
ITUH
Mbuvuuywl, kocmu u cycmaewt — 2 uaca
22 | Ckener — Hala ornopa 1 | Tematuueckas Oe- O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA 09.02
ceqa ¢ dJIeMeH- «XO0XKICHHE TIO KaMyIITKaM».
TaMH UTPBI
23 | Ocanka — cTpoifHas 1 | TemaTudeckas Oe- JlnHaMUYecKHid Jac. 16.02
cnuHa! cezla ¢ DIEeMeH-

TaMHU ITPAKTUKYyMa

Kaxk 3axkanamoca. Oomupanue u ooaueanue — 1 uac

24 | Ecau xouenb OBITH 1 Becena Knaccnas BeicraBka «Mpl ipy- 01.03
3/10pOB OO0vbscHeHne XKUM ¢ PU3KYIBTYPOH U cIIop-
YUUTENS tom». Urpa «Dpynum

U cnoea o zuzuene — 2 uaca




25 | Hama ruruena 1 | TemaTtuueckas Oe- Buxropuna «Hucrora n 15.03
cena ¢ dJieMeH- 3I0POBBEY.
TaMU MPaKTHKyMa
26 | YucroTa 1 310pOBbE 1 Ypok-urpa Urpsr «ITucemay, «Otragaii-xal» | 22.03
O nonvze sumamunos — 1 uac
27 | Yo 5 3HAIO PO BUTA- 1 Ypok-urpa CroxxeTHo-poseBas urpa « Msl 05.04
MUHBI UJeM B MarazuH»
Kak npaeunvno éecmu cebsn na 6ode — 2 uac
28 | IlpaBuia 1 | Tematuueckas O6e- | Kak nayuntbcs ruaBath (coBetsl) | 12.04
0e30MacHOCTH Ha cena
BOJIC.
29 | IlpaBuna 1 | Tematuueckas 6e- | IlogBwxkubie urpsl «Mope BoaHy- | 19.04
0€30IacHOCTH Ha cena eTcs», «CoBymikKa»
BOJIC.
Hauwa 6e3onacnocms — 1 uac
30 | Ouenn 1 | Tematuueckas 6e- | IIpaBumia nuunoit 6e3omacHocTu: | 26.04
IIOJ03PUTEIILHBIN TUIL cena «OnuH nomay, «Bctpeua Ha
YIIHULIE»
Hapoonwie uzpot — 1 uac
31 | Pycckas urpa 1 Ypok-urpa Pycckas urpa «I'opogkn» 03.05
«["opoakn»
Ioosuscnvle ucpovt — 2 uaca
32 | Urpa «Cankmn» 1 Ypok-urpa Urpa «Canku» 17.05
33 | Urpa «Pycckas nmantay | 1 Ypok-urpa Urpa «Pycckas nanra» 24.05
2 KJace
Ne | Tema yueGHoro 3ans- | Bcee CopepxaHue qesTeIbHOCTH Hara
n/m THUS ro po-
Ya- BezIe-
COB Teopernueckas [TpakTdeckas 4acTh 3aHATH/ HUS
4acTh 3aHATHs/ dbopMa opranuzanuu AesITeIbHO-
dbopma opranuza- CTH
I[UU JIeATETHbHOCTH
Ilouemy mol 601€em — 3 uaca
1 | [IpuuuHbI O0JIC3HH 1 | Temarmueckas Oe- Urpa-copeBrnoBanue «Kto 06.09
cena ¢ dJIeMEH- Ooub1e?»
TaMU UTPBI
2 | IlpusHaku 60ne3Hu 1 | TemaTtuueckas Oe- | IIpaxtuxym «Kak momous 6omb- | 13.09
cela ¢ dIIeMeH- HOMY»
TaMU UTPBI
3 | Kak 3mopoBbe? 1 Temarnueckas Oe- Tect «TBoOE 310pOBHE» 20.09
ceJia ¢ HJIeMEH-
TaMH TECTHPOBa-
HUS
Kmo u kax npedoxpansem nac om oone3neit — 2 uaca
4 | Kak opranusm 1momo- 1 | Temarmueckas 6e- | Tect «Ymeems i ToI TOTOBUTE | 27.09

raer cam cede

ccaa C

YpOKU?»

1




3J€MEHTaMHu Te-
CTHUPOBAHUS

5 | 3nopoBblit 00pa3 1 | Temarmueckas 6e- | CocraBnenue namsatku. O3gopo- | 04.10
KU3HU ceza ¢ dJieMeH- BUTEJIbHASI MUHYTKA
TaMU UTPBI
Kmo nac neuum — 1 uac
6 | Kakue Bpauu Hac 1 | Temarmueckas 6e- | [unammueckuii 9ac. Baneonoru- | 11.10
jgedar cesa ¢ dJieMeH- YecKHUil caMmoaHalus.
TaMU UTPBI
Ilpusuexu om 6onesneii — 2 uaca
7 | UadexnuoHHbIC 1 | Temaruueckas Oe- Urpa-copeBHOBaHUE 18.10
0one3Hu cena ¢ 3JIeMeH- «Kto 6onbmie?»
TaMU UTPbI
8 | IlpuBuBKH OT 1 | Temartuueckas 6e- | Amnanu3 cruxorBopenus C.Mu- | 25.10
OoJe3Hen cena xankoBa «IIpuBuBka». Urpa
«ITone3zno — BpegHO»
Ymo nyscno 3namo o 1ekapcmeax — 2 yaca
9 | Kakue nekapcTBa Mbl 1 | Temaruueckas Oe- Hrpa 08.11
BBIOMpaEM celia ¢ DJIEMEH- «Basteosornueckuii cBeToGopy.
TaMU UTPbI
10 | omamiHss antedyka 1 VY pok-nIpakTUKyM [Ipaktukym «B anteke» 15.11
Kaxk uzoexncamv ompaenenuil — 2 uaca
11 | OtpaBnenue 1 | Temaruueckas 6e- | Hrpa-copeBHoBanue «Kto orBe- | 22.11
JeKapCTBaMH cela ¢ dJIeMeH- THUT MPABHIEHO?»
TaMU UTPbI
12 | IIumeBbie OTpaBICHUS 1 Ypok-npaktukym | Ilpaktukym «Ilomoru cebe cam». | 29.11
O310poBUTENIbHASE MUHYTKA.
Bezonacnocmu npu n106oit nozode — 2 uaca
13 | Ecnu conHeuHo u 1 | TemaTtuueckas Oe- Urpa «Ilone3no — BpegHO». 06.12
XKapKO cela ¢ dJIeMeH-
TaMU UTPbI
14 | Ecnu Ha ynuiie 10X/1b 1 Temaruueckas Oe- JlnHamuyeckuii yac. 13.12
U rpo3a ceJla ¢ HJIeMEH-
TaMU UTPBI
Ilpasuna 6e3onacnocmu nogedenus 6 0ome, Ha yauye, 6 mpancnopme — 2 uaca
15 | OnacHocTh B HarleM 1 | TemaTtuueckas Ge- | Hrpa «Baneonornueckuii ceero- | 20.12
JoMe cela ¢ dIIeMeH- bop».
TaMU UTPbI
16 | Kak Bectu cebst Ha 1 | Temartmueckas 6e- | I[lpaktuxym «Ilemexomnsrii mepe- | 27.12
yIuIe ceJia ¢ dJIeMEH- xom». Urpa «/la u He™»
TaMU UT'PBI
Ilpasuna nosedenus na 6ode — 1 uac
17 | Boga — nam apyr 1 | Temaruueckas Ge- BuxTopuna 10.01
cella ¢ DJIIEMEH- «BomoeMsl! Halllei MECTHOCTH»
TaMU UTPBI
Ilpasuna oopawenusn c ocnem — 1 uac
18 | Urobs! orous He npu- 1 | TemaTtuueckas Ge- | IlpakTtuueckas pabora «9OBakya- | 17.01

YUHWI Bpena

ceaa C JJIEMCH-
TaMU HUI'PBL

oy IIpy IoKape B MIKOJIE».
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Komanpgnas urpa «Iloxxapnas
Kacka»

Kak y6epeltbc;l om nopa)cenus IIeKmpudeécCKum moKom — 1 uac

19 | Yem omacen 1 Temaruueckas [lepBas nomorb 24.01
JIEKTPUUYECKUH TOK Oecena OCTPa/IaBIIEMY.
Kaxk yoepeuvca om nopesos, ywiuoos, nepenomos — 1 uac
20 | TpaBwmbI 1 | Temaruueckas 6e- | MHcreHupoBka okazanus neppoir | 31.01
cena TOMOIIHU
Kak 3aumumumoca om nacekomoix — 1 uac
21 | YKyChl HACEKOMBIX 1 TemaTuyeckas Buxkropuna «Hacekompie» 07.02
Oecena
IlIpeoocmoposxccnocmu npu oopawenuu ¢ x3cueomuvimu — 1 uac
22 | Yto MBI 3HaEM PO CO- 1 | Temarmueckas 6e- | AnkerupoBanue «UerBeponoruii | 14.02
0aK M KOIlIeK cena c oneMeH- | apyr». [Ipaktukym «Ilomoru cebe
TaMH UTPBI cam»
Ilepsasa nomouss npu ompasneHuu HcUOKOCMAMU, RUWEll, napamu, 2azom — 2 uaca
23 | OtpaBneHue 1 | Temaruueckas 6e- | JlelicTBus mpu yrpose orpasienus | 21.02
SITOBUTHIMA cena
BEIIECTBAMHU
24 | OtpaBiieHHE yrapHBIM 1 | Temartmueckas Ge- | [leiicTBus npu yrpo3e otpasienus | 28.02
razom cena
Ilepsas nomouwsb npu nepezpesanuu u menio8om yoape, npu 0MHco2ax u 00mopoxceHuu — 2 yaca
25 | Kak momoub cebe mpu 1 | Temarmueckas 6e- | Ilpaktukywm «ITomoru cebe cam» | 06.03
TEIJIOBOM yJape cena
26 | Kak yGepeubcs ot 1 | Temaruueckas 6e- | Ilpaktuxym «I[lomoru cebe cam» | 13.03
MOpO3a cena
Ilepeas nomowp npu mpaemax — 3 uaca
27 | PacTsxeHue CBSI30K U 1 Temaruueckas Oe- Hanoxxenune X0104HOT0O KOM- 20.03
BBEIBUX KOCTEH cena rpecca.
28 | Ilepenombl 1 | TemaTtuueckas Oe- Hanoxenue muHbI. 03.04
cena
29 | Ecau TeI ymubes uinu 1 | TemaTtnueckas Oe- bunTOoBaHuE paHsI. 10.04
nopesaJcst cena
Ilepeasn nomouwyp npu nonadanuu UHOPOOHBIX men 6 21a3, yxo, noc — 1 uac
30 | Ecawm B rmas, yxo, HOC 1 | Temarmueckas 6e- | IIpaxTuxym «Ilomoru cebe cam» | 17.04
WJIY TOPJIO TOMANO MOo- cena
CTOpPOHHEE TEJIO
Ilepsasa nomouyb npu yKycax HaceKomuix, 3meil, codak u kKoutek — 1 yac
31 | Ykycsl 3Meeit 1 | Temartuueckas 6e- | Urpa «Campblii BHUMaTenbHBI» | 24.04
cela ¢ dIIeMeH-
TaMU UTPBI
Cezoonauwinue 3a00mot meouuunsvl — 2 uaca
32 | Pactu 310pOBBIM 1 | TemaTtuueckas Ge- Buxropuna «B 310poBom Tene 08.05
cena 3JI0POBBII TyX»
33 | BocmnuTaii cebs 1 | TemaTtuueckas Oe- Urpa «Yto s mory» 15.05
cela ¢ dJIeMeH-
TaMU UTPBI
34 | 51 BeIOMpAIO TBUKCHHE 1 Temarnueckas Oe- Tect «Onenu ceds cam» 22.05
cenac
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QJIEMCHTAaMU TC-

CTHPOBaHUS
3 kJacc
Ne Tema yuebnoro 3ansi- | Bcee ConeprxaHue eaTeTbHOCTH [ara nmpoBene-
n/m THUSA ro HUSA
qa-
COB Teopernueckas ITpakTnueckas yacTb 3a 36
9acTh 3aHTHs/ 3ansTus/ popma opra-
(dopma opraHuzanuy | HU3ALUU JESITEIHHO-
JeSITeTbHOCTH CTH
Yezo ne naoo 6oamoca — 1 uac
1 | Kak BocniutbiBaTh yBe- | 1 Pemenue cutyanu- «Hapucyii cBoit 05.09 | 07.09
PEHHOCTH U OeccTpa- OHHBIX 33/1a4 CTpax»
e
Jlo6pbim 6bimb npuamnee, uem 3716lM, 3A6UCHTIUBHIM U HCAOHBIM — 2 uaca
2 | Yaumcs 1ymathb 1 TpagunuonHas Urpa «Ilouemy 3T0 12.09 | 14.09
MIPOU30IILIO?Y.
3 | Comemmn genatb 100po 1 Temaruueckas 6e- | Jlexcuueckas padotac | 19.09 | 21.09
cella ¢ AJIEMEHTAMHU | TOCIIOBHIIAMH O J00pe
UTPBI U 3J1€.
ITouemy muvl 2060pum nHenpaedy — 2 uaca
4 | TlomoxeT Jin HaM 1 Temaruueckas 6e- | IlpakTudeckas padora | 26.09 | 28.09
oOMaH ceJla ¢ AIeMeHTaMU CO CJIOBapeM
MIpaKTUKyMa C.".Oxerosa.
5 Henpasna, 10:xb B 110- 1 Pemenue AHanu3 cUTyaluu 03.10 | 05.10
CJIOBHMIIaX M IIOIOBOP- CUTYallMOHHBIX (pacckas JI.Toncroro
Kax 3ajau «KocToukay)
ITouemy mol ne ciywmaemca pooumeneii — 2 uaca
6 | Hamo nu mpuciymm- 1 Tpanumronnas CoBetbl poguTeneit 10.10 | 12.10
BaThCsI K COBETaM po-
UTEeIeH
7 [Touemy netu u poau- 1 JnmakTuyeckas Urpa-tect «Mou 17.10 | 19.10
TEJM HEe BCerjia MoHU- urpa 00U B
MaroT IpYyT Apyra
Haoo ymems coeporcueamn ceva — 2 uaca
8 | Bce nu xenanus 1 Temaruueckas 6e- | Yrenue mo poisim ctu- | 24.10 | 26.10
BBITTOJTHUMBI cella c aHAJIM30M CH- | XOTBopeHwHs A.baprto
Tyaluuu «/leBoUKa-peByILIKay.
9 | Kak BoctiuTath B cebe 1 Tematnueckas Oe- JlunaMuueckuii yac 07.11 | 09.11
C/IeP’)KaHHOCTh ceJla C AIeMeHTaMU
UTPBI
He zpovi3u nocmu, ne Kosvipail 6 nocy — 2 uaca
10 | Kak oTyuuts ceds ot 1 TpagunuoHnHas Urpa «/laBai 1411 | 16.11

BPCAHEBIX IPHUBBIYCK

MTOTOBOPUM)




11 | Kak oTy4uts ceds ot 1 Junakruueckas Urpa «/lockaxu 21.11 | 23.11
BPE/IHBIX MPUBBIYEK urpa CIIOBEYKO»
(mpoposxeHue)
Kax omnocumuca k nooapkam — 2 uaca
12 | A nmpuHMMaro mogapok 1 Tematnueckas 6e- | PaspirpeiBanme u ana- | 28.11 | 30.11
ce/la C aHAJIM30M CH- | JIU3 CUTYyAIlHid [0 TeMe.
Tyaluu
13 | 4 napro nonmapku 1 Tematnueckas 6e- | PaspirpeiBanme u ana- | 05.12 | 07.12
ce/la C aHAJIM30M CH- | JIU3 CUTYAIlHid 10 TeMe.
Tyalui v 3JIEMEH-
TaMU UTPbI
Kak cneoyem omnocumuca k naxkazanusam — 1 uac
14 | Haka3zanue 1 Temaruueckas Oe- AHanu3 cuTyanuu 12.12 | 14.12
cena (cTuxoTBOpEHME
O.MomikoBckoi «B
obuae»)
Kak nyscno ooesamuca — 1 uac
15 | Omexna 1 Temartuueckas Oe- Urpsr «KTo 6ompmiey, | 19.12 | 21.12
cena c onementamMu | «lIpaBuibHBIN OTBETY.
urpel 1 ananuzoM | O340poBUTETBHAS MH-
cuTyanun HYyTKa.
Kax eecmu ceds ¢ neznakomvimu a0oemu — 1 uac
16 | OrBercTBEeHHOE 1 Temaruueckas Oe- [IpourpsiBanue 26.12 | 28.12
MOBE/ICHUE cena ¢ dIeMeHTaMHU CUTyalun
UTPBI U aHATH30M
CHUTyaIu
Kak eecmu ceos, kozoa umo-mo é6oaum — 1 uac
17 | Bonb 1 TemaTuueckas KpoccBopna o 09.01 | 11.01
Oecena TeMe.
Kaxk eéecmu ceba 3a cmonom — 2 uaca
18 | CepBupoBka cTona 1 Tematnueckas [IpakTukym 16.01 | 18.01
Oecena «CepBHpoBKa CTOIa»
19 | IIpaBuna moBeneHUs 1 Temaruueckas Oe- WNHucuennpoBka 23.01 | 25.01
3a CTOJIOM ce/a ¢ JIeMEHTaMH | TOBEACHHUS 32 CTOJIOM
UTPBI
Kak eecmu ceon ¢ cocmax — 1 uac
20 | TeI uzgems B rocTd 1 Temartuueckas Oe- I'.Octep «Bpennsie 30.01 | 01.02
cela ¢ aJieMeHTaMu | coBeThD». Urpa «octr
UTPBI Ha TIoporey
Kak BecTHu ce0s1 B 00111eCTBEHHBIX MecTax- 2 yaca
21 | Kak Bectm ce0s B 1 Tematnueckas Oe- [TpakTuxym «MbI — 06.02 | 08.02
TpaHCIIOPTE U Ha cena ¢ dIeMeHTaMH MACCAKUPBDY
NALLIE UTPBI U aHATH30M
CUTYalluu
22 | Kak Bectu cebs B Te- 1 Temaruueckas 6e- | Ilpaktukym «Mb1 B Te- | 13.02 | 15.02

aTpe, KHHO, IIKOJIe

ceza ¢ dJIeMEHTaMU
UTPBI U aHAIU30M
CUTYaIlH

aTpe»




«Hexopowue cnosa». Heooopwvie wiymku — 2 yaca
23 | YMeeM I MbI BEX- 1 Temartuueckas Oe- Urpa «Kommmument» | 20.02 | 22.02
JMBO 001IATHCS ce/la ¢ aHaJIM30M CH-
Tyauui
24 | YmeeM 1 MBI pasro- 1 Ypok-urpa Urpa «Tenedpon» 27.02 | 29.02
BapUBaTh 110 TeICPOHY
UYmo oenamw, eciu ne xouemcsn 6 wikony — 1 uac
25 | [Tomorwu cebe cam 1 Temaruueckas Oe- KoHnkypc pucyHkoB 05.03 | 07.03
cena c onemenTamu | «lllkoma moeit MeuThD»
UTPBI U AaHATH30M
CUTYalluu
Yem 3anamuca nociae wikoavl — 1 uac
26 | YMeli opraHu3oBartb 1 Ypok-urpa CruxotBopusblii MoH- | 12.03 | 14.03
CBO J10CyT Tax «O cBOOOITHOM
BpPEMEHI»
Kak eviopamy opyseii — 2 uaca
27 | Yto Takoe apyxoa 1 Temaruueckas Oe- Urpa «Xouy 19.03 | 21.03
ce/la ¢ aHaJIU30M CH- OBITh...»
Tyauui
28 | Kto Moxer cunrarbcs 1 JlumakTuyeckas Urpa «JIrobut — He 09.04 | 04.04
HACTOSIIIIUM JIPYTOM urpa TFO0UTY
Kax nomouws pooumenam — 1 uac
29 | Kak nocraButh 1 TpanumonHas Urp «Ecnu Ob1 51 Ob11 16.04 | 11.04
POIUTENSIM PaJIOCTh B3pOCITIBIM. ..»
Kak nomouw 601bnbIim u 6ecnomownvim — 2 uaca
30 | Ecau komy-HUOY b 1 Temartunueckas Oe- Amnanus ctuxotrsope- | 23.04 | 18.04
HY>XHa TBOsI [IOMOILb cella ¢ JJIEMEHTaMHu uus E.bnarnaunoi
POJIEBOM UTPBI «Ham gexymikay.
31 | «Cnemmre nenatb 1 Ponesas nrpa Ponesas urpa 07.05 | 25.04
JI00po» «IIpaBmyio 7OOPOTHI»
Iloeémopenue — 3 uaca
32 | OroHek 310poBbs 1 YpOK-cIeKTakib ITocranoBka 14.05 | 02.05
CTIEKTAKJIS
33 | IlyremecTBue B 1 VYpok-nyremecTsue ITyremecTBue 21.05 | 16.05
CTpaHy 3JI0POBbS
34 | KynpTypa 310pOBOTO 1 | VYpok-copeBHOBaHHE | YPOK-COpPEBHOBAaHUE 23.05
oOpa3a xu3HH (YpOoK- «KynpTypa 310p0BOTO
COpPEBHOBAHHE) o0pasa KHU3HI»
4 kiacc
Ne Tema yuebHoro 3aHs1- | Bee ConepxaHue IeaTeIbHOCTH Hara mipo-
n/m TH3 IO | Teopernueckas yacte | IlpakTuueckas yacth 3a- | BEACHHA
2~ | zaparua/ popma opra- | HaATHsA/ popMa OpraHu-
COB

HHU3aIlun JCATCIBbHOCTHU

3allM1 JCATCIIbHOCTH

Hawe 300posve — 4 uaca




1 | Yro Takoe 310poBbE 1 | Temaruueckas OGecena c W3mepenue yacToThI 06.09
JIEMEHTAaMU UIPbI yJIbCa.
2 | YUro Takoe smMonuu 1 | Temaruueckas O6ecena c Urpa «/laBaii 13.09
JIEMEHTAaMHU MI'PbI IIOTOBOPHUM»
3 | UyBcTBa ¥ IOCTYIKU 1 | Temaruueckas G6ecena c Urpa «TBoe ums» 20.09
JIEMEHTAaMU MI'PbI
4 | Crpecc 1 | Temaruueckas OGecena c Urpa «Ycriokoiics» 27.09
JIEMEHTAaMHU MI'PbI
Kax nomous coxpanumse 300posve — 3 uaca
5 Yuumcst gymathb u 1 Tematnueckas 6ecena c | TpeHUHT O6€3011aCHOTO 04.10
JIeCTBOBATD 9JIEMEHTAMHU HTPbI TIOBEJICHHSL.
6 YyumMmcs HaXOqUTh 1 Pemtenue TperuHr 6e301acHOro 11.10
NPUYHHY U TIOCTIEN- CUTYaIlMOHHBIX 33]a4 MOBEJICHHS.
CTBUS COOBITUH
7 | Ymeli BBIOUpaTh 1 | Temaruueckas 6ecena c | Urpa «HasoBu nocien- 18.10
3JIEMEHTaMU aHaJIu3a CTBHSI COOBITUI»
CUTYAINH
Ymo 3aeucum om moezo pewienusn — 2 uaca
8 | IIpuHumaro pernieHue 1 | Temarnueckas 6ecena ¢ | AHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS 25.10
AJIEMEHTaMU NpakTu- | «4YTo KpacuBel Bcero?»
KyMa
9 | S orBewaro 3acBoepe- | 1 | Temarmueckas Oecenac | Urpsl «Uto s 3HaI0 0 08.11
HIeHue aHaIM30M cuTyauii | cebe», «Temble na-
JIOHU»
3n01 6onuednuxk — maoax — 1 uac
10 | Yro MbI 3HaeM O Kype- 1 TemaTuyeckas Gecena Hrpa «BonmeOnpIi 15.11
HUU cTyJ». JInHaMU4ecKui
Jac.
ITouemy nekomopbie npuebINKU HA3bIBAIOMCA 6PEOHBIMU — 5 UaACO8
11 | 3aBuUCHUMOCTb 1 | Temaruueckas OGecena c [IpourpsiBanue 22.11
AHAJIM30M CUTYyaIui CUTyauuin
12 | Ymeii cka3aTb «HET» 1 | Temaruueckas O6ecena c [IpourpsiBanue 29.11
AHAJIM30M CUTYyaIui CUTyauuin
13 | Kak cka3aTb «HET» 1 | Temaruueckas OGecena c [IpourpsiBanue 06.12
HIIEMEHTAMH UTPHI CUTYAIHH
14 | Tlouemy Bpennoii mpu- | 1 | Temaruueckas Gecena c [IpourpsiBanue 13.12
BBIYKE THI CKa)KEIIlb AIIEMEHTAMH UTPHI CUTYaIH
HET
15 | A ymero BbIOUpath — 1 | Temaruueckas 6ecenac | «5 ymero BEIOUparTh - 20.12
TPEHUHT OE3011aCHOT0 9JIEMEHTaMH UT'PbI TPEHUHT 6E3011aCHOTO
TIOBEJICHHSI TTOBEICHHSI.
Ilomozu ceve cam — 1 uac
16 | BoneBoe moBeneHue 1 | Temaruueckas 6ecena c Urpa «/lepeBo 27.12
9JIEMEHTAMHU MTPbI peLICHUI»
3n0it 6onuwedHUK — ankozony — 3 uaca
17 | Anxoromb 1 | Temarnueckas 6ecenac | Amnammu3 6acan C.Mu- 10.01
9JIEMEHTaMH UT'PbI xasnkoBa «Hermnbromuii
BOpOOEi».
18 | Ankoroms - omnoOka 1 | Temaruueckas Gecena c [IpourpsiBanue 17.01
AQHAJIM30M CUTYalUH CUTyauuun
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19 | Ankorois — cuenai 1 Temarunueckas Oecena ¢ Urpa «Cnucox 24.01
BBIOOD 9JIEMEHTaMU UTPhI poOIEeM»
371011 601U1eOHUK — HApKOmMUK — 2 uaca
20 | Hapkotuk 1 | Temaruueckas O6ecena c [IpourpeiBanue 31.01
aQHAJIM30M CUTYallUU CUTYyalun
21 | HapkOoTUK — TPEHHHT 1 YPpoK-TIpaKkTUKyM «HapkoTHk» - TpEHUHT 07.02
6e301acHoro 0e30macHOro noBee-
MOBE/ICHUs HUSL.
Mpul — 00na cemva — 2 uaca
22 | Manpuuiiky u 1 | Temaruueckas O6ecena c BricTraBka puCyHKOB 14.02
JIEBYOHKH aQHAJIM30M CUTYallUU «Mosi cembsi»
23 | Mos cembs 1 Temaruueckas 6ecena ¢ | Ilpa3maauk «Ilama, mama, 21.02
aQHAJIM30M CUTYallUU sl — CIIOPTUBHASI CEMbS»
Iloemopenue. Hecmanoapmmnule poxu u ypoku-npazonuku — 11 uacoe
24 | Ipyx0a 1 VYpok-TeaTpanuzanus WHcuenupoBka npous- 28.02
BEICHUHN
25 | [eHb 310pOBbs 1 | CooptuBHBIN Npa3IHUK CopeBHOBaHUsA 06.03
26 | YMeeM I MBI Ipa- 1 | CroxerHo-poneBast urpa [IpourpeiBanue 13.03
BUJILHO ITUTAThCS CUTyanuu
27 | 51 BeIOMparo Kamry 1 VYpok-urpa [IpourpeiBanue 20.03
CUTYalNi
28 | YucroTa u 310pOBbE 1 Ypok-npa3zgHuK 03.04
29 | Otkyna GepyTcs rpsi3- 1 Urpa-nyremecrsue Urpa-nyremecteue 10.04
HyJIU (Urpa-myTerie- «Otkyna Oepyres rpss-
CTBHE) HYJIHY.
30 | YucroTa 1 mopsI0K 1 Urpa-nyremiectsue [IpourpeiBanue 17.04
CUTYalNi
31 | bynewm nenats xopomo | 1 VYpok-urpa [IpourpsiBanue 24.04
1 He OyJIeM TIJI0X0 CUTyaIuu
32 | KBH «Hame 1 Ypok - KBH KBH «Hame 310poBbe». 08.05
3JI0pPOBBE»
33 | S 3m0poBbe Oepery — 1 VYpoxk-npa3zgHuK [IpourpsiBanue 15.05
cam ce0e 51 ToMOory CUTyalun
34 | bBynbte 310poBbI! 1 Ypok-urpa c 3memes- [IpourpsiBanue 22.05
TaMU IPAKTHKyMa CUTyaluiu




