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План мероприятий по совершенствованию школьного питания 

обучающихся КГБОУ «Рубцовская общеобразовательная 

 школа-интернат №2» на 2023- 2024 учебный год. 
Цель:     

Создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 

правильного здорового питания. 

Задачи:  

 1. Обеспечить школьников рациональным и сбалансированным горячим питанием 

в целях сохранения и укрепления здоровья и профилактики заболеваний; 

2. Организовать просветительскую работу по формированию культуры здорового 

питания среди участников образовательного процесса: педагогов, обучающихся и 

их родителей; 

3. Создать современную систему управления организацией школьного питания. 

 

1. Участники реализации плана мероприятий 

 

Участники Функции 

Администрация  • контроль организации питания и качества пищи  

• поддержание безопасных условий приема пищи   

• контроль за состоянием обеденного зала и состоянием пищеблока  

• регулярный мониторинг качества питания   

• разработка мероприятий по увеличению охвата школьников горячим 

питанием  

• просветительская работа по распространению санитарно-

гигиенических знаний среди участников образовательного процесса, 

основ здорового образа жизни  

Педагогический 

коллектив  

  

• пропаганда ЗОЖ в классах: классные и воспитательские часы, 

родительские собрания, коллективные социологические 

исследования и индивидуальные беседы на уровне класса, 

общешкольные мероприятия 

• контроль охвата питанием в классе  

• выявление неблагополучных семей, посещение их на дому  

Родительская 

общественность  

• контроль за организацией питания и качеством пищи  

• внесение предложений по совершенствованию качества питания   

• участие в социологических исследованиях по качеству питания  

Медицинский 

работник:  

 

• индивидуальные беседы 

• контроль за здоровьем обучающихся 

• контроль за состоянием столовой и пищеблока 

  

 

 



2. Методическое обеспечение 

 

Основные мероприятия Срок Исполнители Ожидаемые результаты 

1. Организация консультаций 

для педагогов по темам: 

*культура поведения 

учащихся во время приема 

пищи, соблюдение санитарно-

гигиенических требований 

*организация горячего 

питания – залог сохранения 

здоровья 

В 

течение 

года 

Медицинский 

работник 

Информация на 

информационном стенде, 

повышение 

просвещенности 

учащихся, педагогов и 

родителей (законных 

представителей) 

2. Обобщение и 

распространение 

положительного опыта по 

вопросам организации и 

развития школьного питания. 

В 

течение 

года 

Администрация  Отсутствие жалоб со 

стороны родителей 

(законных 

представителей) по 

организации питания в 

школьной столовой 

3. Совершенствование 

нормативно – правовой базы, 

методической и 

технологической 

документации по организации 

школьного питания 

В 

течение 

года 

Администрация Пакет документов 

                        

2. Основные направления работы 

 

Основные мероприятия  Срок  Исполнители  

1.  Совещание при директоре по вопросам 

организации и развития школьного питания   

август   Директор  

2. Организационное совещание с педагогами: 

- организация питания; 

- порядок приема пищи учащимися;   

- культура поведения учащихся во время приема 

пищи. 

  

август 

 

 

 

 

  

 Зам. директора по 

ВР 

 

 

 

 

 

3. Заседание Управляющего совета по организации 

питания по вопросам:   

-охват обучающихся горячим питанием; 

- соблюдение сан. гигиенических требований;   

- профилактика инфекционных заболеваний.   

сентябрь Председатель 

Управляющего 

совета 

 

4. Организация работы Бракеражной комиссии  постоянно Председатель Совета 



5. Осуществление ежедневного контроля за 

качеством блюд, за соблюдением санитарно-

гигиенических норм   

в течение года   Члены Бракеражной 

комиссии 

6. Контроль за питанием учащихся в ГПД, ГКПД и 

группе выходного дня  

в течение года  Зам.директора по 

ВР  

7. Издание распорядительных документов по 

школе и утверждение планов и положений по 

организации питания  

август - 

сентябрь  

Директор 

 

8. Охват горячим питанием обучающихся 1-4 

классов  

в течение года  Ответственный за 

заполнение 

ЕГИССО 

9. Анкетирование учащихся, родителей и педагогов 

по качеству питания в школе  

один раз в год  Зам. директора по ВР 

10. Контроль за соблюдением ТБ в школьной 

столовой  

в течение года  Педагоги  

11. Снятие проб готовых блюд ежедневно Бракеражная 

комиссия  

один раз в 

месяц 

Родительская 

общественность  

по 

необходимости 

Администрация  

12. Соблюдение условий хранения, сроков 

годности и реализации пищевых продуктов 

один раз в 

квартал 

Администрация и 

Бракеражная 

комиссия 

 

Работа с родителями по вопросам организации школьного питания: 

   

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Проведение классных родительских собраний по 

темам:    

- совместная работа семьи и школы по 

формированию здорового образа жизни дома.   

согласно КТП 

классных 

руководителей   

Классные 

руководители 

2. Индивидуальные консультации медработника 

для родителей   

в часы работы 

медицинского 

работника   

Медицинский 

работник (по 

согласованию)  

3. Заседания Управляющего совета  1 раз в год Председатель Совета  

4. Анкетирование родителей по организации 

питания в школе   

1 раз в год Зам. директора по ВР 

5. Родительский контроль за организацией питания 

обучающихся 

ежемесячно Родительская 

общественность 

 

 

 

 



Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой, 

расширению сферы услуг для обучающихся и родителей: 

 

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Систематический контроль за состоянием 

обеденного зала и пищеблока, 

своевременное устранение неполадок, 

обеспечение безопасных условий 

питания учащихся  

в течение года  Заместитель директора по 

АХР  

2. Проведение ремонтных работ обеденного 

зала и пищеблока   

июнь-август  Заместитель директора по 

АХР 

3. Эстетическое оформление обеденного 

    зала 

июнь-август  Заместитель директора по 

АХР 

4. Разработка новых блюд, изделий, их 

внедрение в систему школьного питания 

в течение года   Технолог 

 

5. Организация питьевого режима в течение года   Заместитель директора по 

АХР 

6. Обеспечить наличие диетического 

питания для детей с различными 

заболеваниями 

по 

необходимости 

Технолог 

7. Приобретение нового оборудования для 

школьной столовой. 

по заявкам Заместитель директора по 

АХР 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  


